Apercu

Ce guide rassemble toutes les informations pratiques pour le cours du 10 au 15 Aot
2026, a I'Université Saint-Paul, a Ottawa : Adresse des résidences et université,
horaire, adresses aux alentours.

Merci de le garder sous la main pendant votre séjour.




Adresses importantes

EJ Université Saint-Paul Résidence de I’'Université Saint-Paul

223, rue Main 150, rue Hazel
saintpauL  Ottawa (Ontario) K1S 1C4 Ottawa (Ontario) K1S 5T8
SEETC T4l 613-236-1393 Tél.: 613-236-3131

Résidence )

Le jour de votre arrivée, veuillez vous présenter a I'accueil en indiquant vos nom et prénom. Une liste
des participants aura été préparée a I'avance afin de faciliter votre enregistrement. Vous recevrez
ensuite les clés de votre chambre et pourrez vous installer tranquillement.

Salle de cours (1 ]

Les cours se dérouleront au local G104.

Accés  Entrée principale. Vous pouvez aussi y accéder en passant par la porte arriére de la résidence depuis le
stationnement.

Etage Premier étage.

Salle  Deuxiéme classe a gauche dans le couloir. Nous aurons des affiches pour mieux vous guider.
Des personnes seront sur place également la premiére matinée pour vous orienter.
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Stationnement o

Gratuit dans la rue autour du campus (places limitées).

Nous tentons présentement d'obtenir un accés gratuit au stationnement sur le campus — plus de
détails a venir.

A défaut, un stationnement payant de 15$ de frais journaliers est disponible en face de la Résidence et
du Campus.

Repas

Quand ? Le déjeuner (matin) et le diner (midi) sont fournis pendant toute la durée de 'Ecole d’Eté
(6 jours).

ou? Le déjeuner se prendra a I'Atrium ( a c6té de la cafétéria) et le diner dans la salle
multifonctionnelle (prés de I'Oasis)

Horaires

Dimanche 9 aot

e Arrivée aux résidences des invité.e.s et étudiant.e.s qui voyagent

Lundi 10 aolit au samedi 15 aoit (inclusivement)

e Début des cours a 9h15
e Pause du diner: 12h00 - 13h15
¢ Reprise des cours:: 13h15 - 16h30

Lhoraire de cours du samedi débutera vers 10:00 am afin de laisser le temps aux personnes de
quitter les résidences.

Dimanche 16 aolit

e Départ des invité.e.s et étudiant.e.s. Il sera important de quitter votre chambre en matinée.
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Restaurants et cafés a proximité (rue Main) it

The Green Door — 198, rue Main — buffet végétarien / végane, payé au poids

Café Qui Pense — 204, rue Main — café et patisseries

Tartelette Bakery & Café — 175, rue Main — boulangerie-café

Jfuse — 175, rue Main — cuisine fusion japonaise

Happy Goat Coffee — 145, rue Main — café, bon endroit pour étudier

Café Urban — sur le campus, 223 rue Main — cafétéria de I'Université Saint-Paul

Marché fermier d'Ottawa — 185, rue Main — samedi, 9 h a 14 h seulement

Epicerie et pharmacie [ & ]

NU Grocery — 143, rue Main — épicerie zéro déchet, a distance de marche (~5-7 min). Fermé le
lundi.

Loblaws — 64, rue Isabella — supermarché complet, ~15-18 minutes a pied ou quelques minutes en
voiture.

Watson's Pharmacy and Compounding Centre — 192, rue Main — pharmacie a distance de
marche du campus (~2-3 min).
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Plan des environs C 17 ]

Voici un plan schématique situant la résidence, le campus et les commerces mentionnés ci-dessus,
tous accessibles a pied a partir de la rue Main.

Plan des environs - résidence, campus et commerces (positions réelles, rue Main, Ottawa)
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Questions ? e

Pour toute question en lien avec le présent guide, n'hésitez pas a communiquer avec I'équipe
organisatrice.

¢ Aicha Mbow : ambow013@uottawa.ca

¢ Albert Lalonde : alalonde@uottawa.ca

Ecole d’été 2026




	GUIDE
	ÉCOLE D’ÉTÉ 2026
	Penser l’autodétermination des Premiers Peuples
	Aperçu

	Adresses importantes
	Université Saint-Paul
	223, rue Main
	Ottawa (Ontario) K1S 1C4

	Résidence de l’Université Saint-Paul
	150, rue Hazel
	Ottawa (Ontario) K1S 5T8
	Tél. : 613-236-1393
	Tél. : 613-236-3131


	Résidence
	Le jour de votre arrivée, veuillez vous présenter à l’accueil en indiquant vos nom et prénom. Une liste des participants aura été préparée à l’avance afin de faciliter votre enregistrement. Vous recevrez ensuite les clés de votre chambre et pourrez vous installer tranquillement.

	Salle de cours
	Les cours se dérouleront au local G104.
	Accès
	Étage
	Salle


	Stationnement
	Gratuit dans la rue autour du campus (places limitées).
	Nous tentons présentement d'obtenir un accès gratuit au stationnement sur le campus — plus de détails à venir.
	À défaut, un stationnement payant de 15$ de frais journaliers est disponible en face de la Résidence et du Campus.

	Repas
	Quand ?
	Le déjeuner (matin) et le dîner (midi) sont fournis pendant toute la durée de l’École d’Été (6 jours).

	Où ?
	Le déjeuner se prendra à l’Atrium ( à côté de la cafétéria) et le diner dans la salle multifonctionnelle (près de l’Oasis)


	Horaires
	Dimanche 9 août
	Arrivée aux résidences des invité.e.s et étudiant.e.s qui voyagent

	Lundi 10 août au samedi 15 août (inclusivement)
	Début des cours à 9h15
	Pause du dîner : 12h00 - 13h15
	Reprise des cours: : 13h15 - 16h30
	L’horaire de cours du samedi débutera vers 10:00 am afin de laisser le temps aux personnes de quitter les résidences.

	Dimanche 16 août
	Départ des invité.e.s et étudiant.e.s. Il sera important de quitter votre chambre en matinée.


	Restaurants et cafés à proximité (rue Main)
	The Green Door — 198, rue Main — buffet végétarien / végane, payé au poids
	Café Qui Pense — 204, rue Main — café et pâtisseries
	Tartelette Bakery & Café — 175, rue Main — boulangerie-café
	Jfuse — 175, rue Main — cuisine fusion japonaise
	Happy Goat Coffee — 145, rue Main — café, bon endroit pour étudier
	Café Urban — sur le campus, 223 rue Main — cafétéria de l'Université Saint-Paul
	Marché fermier d'Ottawa — 185, rue Main — samedi, 9 h à 14 h seulement

	Épicerie et pharmacie
	NU Grocery — 143, rue Main — épicerie zéro déchet, à distance de marche (~5-7 min). Fermé le lundi.
	Loblaws — 64, rue Isabella — supermarché complet, ~15-18 minutes à pied ou quelques minutes en voiture.
	Watson's Pharmacy and Compounding Centre — 192, rue Main — pharmacie à distance de marche du campus (~2-3 min).

	Plan des environs
	Voici un plan schématique situant la résidence, le campus et les commerces mentionnés ci-dessus, tous accessibles à pied à partir de la rue Main.
	Plan des environs - résidence, campus et commerces (positions réelles, rue Main, Ottawa)

	Questions ?
	Pour toute question en lien avec le présent guide, n'hésitez pas à communiquer avec l'équipe organisatrice.
	Aicha Mbow : ambow013@uottawa.ca
	Albert Lalonde : alalonde@uottawa.ca


